Unsere Angebote aus
dem Bereich der
Wohlfahrts- und

Sozialarbeit
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Kinder & Familien

e Fruhchen-Patenschaft

e Kinderkrankenhaus-Besuchsdienst
Migrantinnen

e BACIM (Kontakt- & Beratungsstatte fir Frauen)
Bekleidung

e Rotkreuz-Laden (Second-Hand-Mode)

e Kleiderkammer (Ausgabestelle flr Bedurftige)
Kiezeck Mitte

e Gruppen-, Engagement- und

Beratungsangebote

Nachbarschaftshaus am Lietzensee

e Gruppen-, Engagement- und Kontaktangebote

Interesse, sich in einem dieser Bereiche ehrenamtlich zu
engagieren? Sprechen Sie uns gerne an!

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Berlin-Zentrum e. V.

Wohlfahrts- und Sozialarbeit
Fruhchen-Patenschaft

Adresse:
Herbartstralle 25
14057 Berlin

Kontakt:

030 600 300 5139
fruehchen@drk-berlin-zentrum.de
www.drk-berlin-zentrum.de/fruehchen

Sollten Sie das Deutsche Rote Kreuz nicht durch
eine aktive Mitarbeit unterstitzen konnen, trotzdem
aber gerne etwas zum Erhalt unserer vielen,
sozialen Projekte beitragen wollen, freuen wir uns
sehr Uber eine Spende.

Bankverbindung:

Deutsches Rotes Kreuz

Bank fir Sozialwirtschaft

IBAN: DE40 3702 0500 0003 2590 00

Oder direkt per QR-Code (Paypal):

DRK-Kreisverband Deutsches
Berlin-Zentrum e. V. Rotes
Kreuz

Stirken, unterstittzen, begleiten

Die Fruhchen-
Patenschaft

Ehrenamtliches
Patenschaftsangebot
fur Familien mit
besonderen Bedarfen



Die Fruhchen-
Patenschaft

Ehrenamtliches
Patenschaftsangebot fiir Familien
mit besonderen Bedarfen
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Das Projekt

Immer dann, wenn das familiare Netzwerk
betroffener Familien nicht so gefestigt ist, um die
vielfaltigen Belastungen, die mit Frihgeburt
und/oder Behinderung einhergehen, adaquat
abfedern zu koénnen, springen unsere speziell
geschulten Patenpersonen ein und unterstitzen
die Familien niederschwellig und bedarfsgerecht
beim Ankommen im Alltag.

Unsere Ehrenamtlichen fungieren hierbei als feste
Bezugsperson fir die Kinder und bleiben
entsprechend Uber einen langeren Zeitraum in der
Familie.

Eltern und Geschwister von
Kindern stdrkén, die

zu friih geboren sind.

mit einer Behinderung auf die Welt

gekommen sind.

aus anderen Griinden einen besonderen

Unterstitzungsbedarf haben.

Unsere Ehrenamtlichen
UNTEVStItZEn

ab der Entlassung aus dem Krankenhaus.

beim Ankommen Zuhause.

bei der Versorgung der Neugeborenen.
als vertraute Gesprachsperson.

bei der Betreuung von
Geschwisterkindern.

in der Regel bis zum Ende der Kita-
Eingewdhnung (in besonderen Fallen auch

langer).
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Die Patenschaften @Kgl./f[i’fm/

¢ als niedrigschwelliges und trotzdem
bedarfsgerechtes Unterstiitzungsangebot.

e um mdglichen Uberforderungs- und
Erschoépfungszustanden der Eltern
vorzubeugen.

e um Auszeiten und Erholungsphasen flr
Eltern und Geschwister schaffen.

¢ in kleinen Schritten Richtung Normalitat

e als kostenloses Angebot.
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Wir suchen Ehrenamtliche, die

e zu Beginn der ersten Patenschaft maximal
70 Jahre alt sind.

e Freude am Umgang mit Kindern haben.

e Verstandnis fur hochbelastete Familien
und deren Lebenssituation haben.

e physisch und psychisch belastbar sind.

o etwa drei Stunden pro Woche Zeit fiir die
Familie haben.

e Interesse an einem langfristigen und
anspruchsvollen Engagement haben.



